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Die meisten Menschen liegen falsch
und viele schlafen schlecht.

,Der Schlaf wird zum nachsten grof3en Lifestyle-Projekt".

Dank der Fortschritte in der Schlafforschung sind die Folgeschaden von Schlaf-
mangel undSchlaflosigkeit immer besser bekannt.

Zu wenig Schlaf macht dick, dumm und krank, nur ein
gesunder Schlaf regeneriert Korper und Geist. Trotzdem schlafen Viele auf falschen
oder ausgeleierten Matratzen. Noch schlimmer: Die meisten lagern auf dem
sogenannten Lattenrost, einer Erfindung der sechziger Jahre. Sie hat einiges
verbessert gegeniber der Nachkriegszeit; aber Holz ist und bleibt zu unelastisch,
um den Schlafer und seine Wirbelsaule in jeder Lage richtig zu entlasten.

Der neue Lattoflex hat kleinere Auflagen als alle andern Unterfederungen. Er stitzt jede
Korperpartie punktgenau aus und folgt flexibel jeder Veranderung der Schlafposition.
Genau das kann ein Holzlattenrost eben nicht leisten und
vielleicht ist das der Grund, warum so Viele Uber schlechten Schlaf klagen.
Darum Lattoflex :
§ bessere Schlafqualitat,
\,jl}_@’f ey keine Ruckenschmerzen,

e hochst ergonomisch,
individuell anpassbar.
Selbstverstandlich bauen wir
fur Sie das richtige Bett dazu.
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Lassen Sie sich noch
heute beraten !

Der Bartimaschreiner Mobel - Stad” |
Armin Krattenmacher  Bartimamiihle 824 41 OHLSTADT /GAP
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